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La « journee parents »

Le lundi 14 aoft a eu lieu une journée particuliere au Bois Roussel. C’est nouveau, nous souhaitons toujours
innover, aller de I'avant et améliorer nos acquis. C’est pour cette raison que nous avons retravaillé le concept

de la réunion des parents, qui est donc devenu : la « journée parents ».

Le matin, nous avons papoté tous ensemble autour d’'une bonne tasse de café avant de nous installer a 1’exté-
rieur pour écouter attentivement le discours de Marie-Christine tout en profitant du beau temps (qui avait été
commandé spécialement pour cette occasion). Au cours de son allocution, Marie-Christine a présenté plu-
sieurs sujets importants :

- Les jours de présences, les absences, le calcul des points et le subventionnement,

- Le séjour a Jugy,

- Les regles de la maison,

- La confidentialité des informations personnelles.

Aprées sa prise de parole, la Directrice a passé le relais aux membres de son personnel qui ont eu alors 1’occa-
sion de se présenter et d’exposer leur fonction, leurs ateliers, leurs missions et leurs projets au sein du SAJA.
Enfin, une personne de I’AVIQ, Mr Esteves De Sousa a pris la parole pour expliquer le nouveau projet de

I’EVRAS que nous mettons progressivement en place au sein du Bois Roussel suite a une demande de I’AVIQ.

Une fois cette matinée plus axée sur la transmission d’informations terminée, nous avons mangé sous forme
d’une auberge espagnole. Chaque parent qui le souhaitait, pouvait apporter un plat (taboulé, salade, dessert,

etc.) tandis que le Bois Roussel s’occupait des saucisses au barbecue pour compléter le repas.



Une fois les estomacs remplis, les tables débarrassées et la
vaisselle faite, il était temps de passer a la troisieme partie de
la journée : I’apres-midi ludique. Nous avions élaboré et mis
en place plusieurs activités ludiques basées sur la collabora-
tion parents-enfant dans le but d’atteindre un objectif com-
mun. Ce fut un réel plaisir de voir les parents s’amuser avec
leur enfant, d’autant plus que chacun de nos bénéficiaires

avait contribué a la création de ces jeux. Imaginez donc leur

fierté de pouvoir jouer et s’amuser avec leurs parents.

Apres cela, toutes les familles se sont réunies dans la salle polyvalente pour une derniere activité. Celle-ci consis-
tait a répondre a deux types de tests :

- Le premier reprenait cinq questions personnalisées sur le bénéficiaire & compléter par ses parents ;

- Le second était un quizz général sur le Bois Roussel auquel les parents et les bénéficiaires devaient
répondre ensemble par le biais d’'un QR code

Pour terminer en beauté, nous avons ensuite mangé un dessert apres que chaque bénéficiaire ait regu un porte-

clé en bois a son nom fabriqué dans notre institution.

Nous sommes tous treés heureux de cette journée, qui pour sa premiere édition est une franche réussite. Nous
remercions chaleureusement les parents et les bénéficiaires qui ont contribué au bon déroulement de cette

« journée parents ».




La journée recréative et sportive

Cette année encore a eu lieu notre « journée sportive & récréative » qui en est maintenant a sa quatrieme
édition et qui commence tout doucement a s’installer au rang de « tradition » au Bois Roussel. En tout cas,
il faut souligner que nos bénéficiaires apprécient grandement cette journée et sont tres contents de pouvoir
contribuer a sa préparation. Cette année encore, nous avons eu la chance d’accueillir un groupe du Maillon

pour profiter avec nous.

Pour le déroulement de la journée, nous sommes
restés sur une organisation classique avec’accueil
de nos bénéficiaires et de nos invités de 9h30 a
10h, la matinée avec différents jeux (chamboule-
tout, course de gobelets, péche, etc.), un barbecue

a midi et une chasse aux trésors apres-midi.

C’est pour cette derniere qu’il y avait une nouveauté : Pour pimenter un peu les choses, chaque groupe devait
trouver cing QR codes, les scanner et résoudre 1’énigme de la vidéo pour pouvoir trouver I’objet de la quéte.
Une fois la chasse terminée, chacun a regu un petit présentoir en bois a son nom (réalisé dans 1’atelier bois)

auquel était accrochée une photo style polaroid prise au cours de la journée.

Une fois encore, les sourires se trouvaient sur chaque visage au moment de repartir. Nous avons déja hate

d’étre a la prochaine édition pour profiter a nouveau de beaux moments sportifs et ludiques.




Le s¢jour a Jugy

Cela faisait un moment que nous n’étions plus partis en s¢jour depuis nos dernieres vacances au Cap
d’Agde. Il n’est donc pas difficile d’'imaginer notre excitation avant notre départ pour Jugy ou nous avons
s¢journé du 4 au 8 septembre. Une partie des bénéficiaires, des éducateurs et notre directrice se sont rendus
en Bourgogne afin d’y profiter du soleil, du calme, des beaux paysages et du riche passé historique de la
région.

Apres un voyage de quelques heures, marqué par une petite pause pique-nique, nous sommes arrivés a
notre destination : le gite des Prés du Prainet qui est dirigé par Isabelle et Etienne. Deux personnes qui
connaissent bien le Bois Roussel et qui nous ont accueillis bien chaleureusement. Une fois sur place, nous
nous sommes répartis dans les quatre gites mis a notre disposition, nous avons mangé un premier repas
tous ensemble et nous nous sommes rapidement glissés dans notre lit. Pour une premiére journée aussi
épuisante, c’était bien assez ! D’autant plus que des le lendemain, nos vacances allaient réellement com-

mencer, nous nous devions donc d’étre en forme.

Point de vue visites et activités, le programme était organisé comme tel :

- Lundi : Visite de I’abbaye de Cluny,

- Mardi : Balade en bateau,

- Mercredi : Visite du centre Eden Parc,

- Jeudi : Activités au gite.

Le soir, nous avions le plaisir de manger tous ensemble. La derniere soirée était, quant a elle, tres spé-
ciale, étant donné que nous avons eu la chance d’aller manger au Mc Donald. La force des choses nous a
contraints d’aller y manger mais au final ¢’était un moment absolument génial pour tout le monde. Bénéfi-

ciaires comme éducateurs ont grandement apprécié ce moment.

Ce s¢jour aura fait beaucoup de bien a tous les bénéficiaires du Bois Roussel ainsi qu’aux professionnels
qui les accompagnaient car il a permis de tisser (ou retisser) des liens, d’apprendre a se connaitre sous un
nouvel angle, d’aborder des sujets qu’on n’a pas forcément le temps de traiter en profondeur au SAJA, de

mener a bien certains projets, etc. En résumé, ce séjour est une belle réussite et vivement le prochain.









Cap 48

Du 6 au 15 octobre, a eu lieu la traditionnelle campagne pour Cap48. Cette année encore, le Bois Rous-
sel (la Direction, les éducateurs et les bénéficiaires) n’a pas ménagé ses efforts pour apporter sa pierre
a I’édifice. Ainsi, tout au long de ces deux semaines de campagne, nous nous sommes organisés pour
vendre le plus de post-it possible en arpentant les rues, en nous rendant devant les magasins ou en ven-
dant tout simplement aux amis et a la famille. Ces moments de bénévolat sont essentiels pour la réussite

de la campagne.

Au final, la contribution du Bois Roussel s’éleve a 14600€ (combinaison de la vente des Lions, des Dau-

phins, etc.) et la somme totale récoltée par Cap48 est de 8.205.540€, ce qui constitue un record.

Nous rappelons que cette somme va servir a financer des projets liés au monde du handicap et qu’au
Bois Roussel nous avons déja eu la chance d’en profiter pour certaines choses telles que 1’achat du mini-
bus, la fromagerie, I’atelier jus de pommes, etc. Et nous espérons que nos futurs projets puissent voir le

jour grace a des financements de Cap48.

Nous remercions toutes les personnes qui ont contribué a la vente des post-it et nous insistons énor-
mément sur le fait qu’il est trés important que tout le monde apporte sa contribution a ce beau projet,

méme si celle-ci est modeste. Ne fusse que vendre un ou deux post-it, c’est déja une excellente chose

pour Cap48.




Journée «.A.vous.la parole »

Nous sommes parties entre femmes échanger sur le théme :

« Réflexion de la femme, et plus particulierement la femme en situation de handicap, dans la société ».

Cette journée était proposée par I’ASBL Horizon 2000, le directeur est Monsieur Van Brakel. Nous avons été
accueillies avec un café ou un soft puis nous avons commencé la séance d’échange. Nous étions une vingtaine
de participantes d’horizon différent. Il y avait des femmes présentant un handicap moteur en fauteuil roulant,
une personne malvoyante, une personne présentant un handicap comme le ndtre, ainsi que les accompagnantes.
Des éducatrices spécialisées, des coordinatrices de service en SAJA- SLS, deux animateurs et Coraline notre
assistante sociale et éducatrice groupe de parole. Nous avons d’abord pris le temps de nous présenter et d’expli-

quer d’ou nous étions, dans quels services nous étions et ou nous habitions.

Il y avait des femmes qui vivaient en SLS ou en institution et d’autres encore chez leurs parents. Une des
questions majeures était de savoir si en tant que femme et particulierement femme présentant un handicap,
nous étions bien considérées par la société ou pas.Au travers des expériences de vie, on a pu faire le constat
que la femme et davantage la femme porteuse d’un handicap, est plus souvent incomprise, violentée parfois
mais surtout discriminée. Cette réalité aussi bien vécue au travers de notre société mais aussi dans nos cercles
familiaux. En effet, on a souvent le sentiment que parce qu’on est une femme porteuse de handicap, on ne sait
pas faire ou on n’a pas le droit d’étre. Cette journée était tres intéressante et nous voulons participer a d’autres
thémes qui nous intéressent. Nous avons eu la proposition d’un évenement au mois de mars pour la journée
internationale de la FEMME. Cet événement sera I’occasion de nous permettre de prendre notre place dans
la société, de nous inclure. Nous voulons montrer aux personnes que nous existons aussi en tant que femme

présentant un handicap.




Noélau Maillon

A T’approche des fétes, le centre du Maillon nous
a 1nvités pour participer a leur marché de No€l.
Lors de cette journée, le mercredi 6 décembre, un
groupe a pu profiter de cette belle journée festive

en leur compagnie.

Nous nous sommes promenés de stand en stand et
nous nous sommes intéressés aux différentes créa-
tions qui étaient mises en vente (Bois, peintures,
nourriture, etc.). Sur le temps de midi, nous avons

mangé une bonne lasagne accompagnée d’un bon

petit verre.

Cette journée a été tres riche en discussions car les bénéficiaires du Bois Roussel et du Maillon étaient heu-
reux de se retrouver. Une fois encore nous avons passé de tres beaux moments en compagnie de nos amis

du Maillon.
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Toute I’équipe du Bois Roussel vous souhaite a

toutes et tous de trés joyeuses fétes de fin d’an-

¥ née et une tres belle année 2024
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FERMETURE DU BOIS ROUSSEL DU 23 DECEMBRE AU
07 JANVIER INCLUS (RETOUR LE LUNDI 08 JANVIER)

Rue de Marchienne, 32
6110 Montigny-le-Tilleul
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